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摘 要 当代研究生作为社会精英群体，是祖国的希望、民

族的未来，作为党和人民伟大事业的继承者和发展者，肩负

着建设中国特色社会主义事业和实现伟大中国梦的重任。

因此，要将对研究生的社会主义核心价值观教育作为当前

思想政治教育工作的重中之重，促使青年学生自觉成长为

中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人，为实

现中华民族伟大复兴的中国梦而不懈奋斗。
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Exploration on the Education of Postgraduates' Socialist
Core Values in the New Period // Ma Chaoqun,Dong Chuny-
ou,Lei Jinyi
Abstract As a group of social elites, contemporary postgraduates
are the hope of our motherland and nation. As the successors and
constructors of the great cause of the Party and people, they
shoulder the responsibility of building socialism with Chinese
characteristics and realizing the great China Dream. Therefore,
the most importance should be attached to the education of post-
graduates' socialist core values in the current ideological and po-
litical education, so as to make them qualified constructors and
reliable successors for socialism with Chinese characteristics and
stimulate them to struggle for realizing the great rejuvenation of
the Chinese nation.
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1 加强研究生社会主义核心价值观教育的必要性
1.1加强研究生社会主义核心价值观教育是实现伟大中国

梦的需要

青年是祖国的希望、民族的未来。赢得青年，党和人民
的伟大事业才能后继有人，中国特色社会主义道路才能越
走越宽广，中国特色社会主义事业才能灿烂辉煌。2012年
11月，习总书记在参观《复兴之路》展览时，提出中华民族伟
大复兴的中国梦。他指出中国梦凝聚了几代中国人的夙愿，
是国家的梦、民族的梦，也是每一个中国人的梦，本质是国
家富强、民族振兴、人民幸福。中国梦说到底就是在国家层
面上实现建设富强、民主、文明、和谐，社会层面上实现自
由、平等、公正、法治，个人层面上实现爱国、敬业、诚信、友
善的社会主义现代化国家的梦想。中国梦的提出是党和政
府为实现伟大的民族复兴提出的奋斗目标，又为个人实现
自身心中的梦想提供了广阔的空间和舞台。在我们每个人
奋发有为、脚踏实地地实现自身梦想的同时，又构成实现伟

大中国梦的重要力量。青年强则国强、青年兴则国兴。加强
研究生的社会主义核心价值观教育，有利于研究生树立正
确的世界观、人生观和价值观，为研究生艰苦奋斗、勤奋上
进提供强大的精神动力和智力支持，把实现个人梦想与推
动实现国家梦想相结合，促使研究生高举中国特色会主义
旗帜、弘扬社会主义价值观、坚定走中国特色社会主义道
路，为实现伟大中国梦而不懈奋斗。
1.2加强研究生社会主义核心价值观教育是培养“四可”青

年的需要

社会主义核心价值观是社会主义核心价值体系的高度
凝练和集中表达，是当前加强精神文明建设和深入推进道
德建设的主旋律。培育和践行社会主义核心价值观，是国家
强盛和民族进步的不竭动力，是凝聚全党全国各族人民团
结向上、艰苦奋斗的精神支柱，是引领社会主义新风尚的思
想基础，更是促进研究生自由全面发展的精神动力、智力支
持和思想保障。习总书记指出：“青年处在价值观形成和确
立的时期，抓好这一时期的价值观养成十分重要。这就像穿
衣服扣扣子一样。人生的扣子从一开始就要扣好，要努力把
核心价值观的要求变成日常的行为准则，进而形成自觉奉
行的信念理念。”[1]加强研究生社会主义核心价值观教育，帮
助研究生筑牢抵御拜金主义、享乐主义、功利主义等腐朽思
想的思想防线，提高他们的政治素养和爱国、敬业、诚信、友
善的觉悟；加强对研究生的社会主义核心价值观的培育，广
泛激发学生的爱国、为民、服务社会的热情，充分调动他们
的积极性和能动性，使其自觉成长为可爱、可信、可贵、可为
的“四可”青年，自觉自愿地投入到全面建成小康社会和社
会主义现代化建设中来，同时促使他们在实现两个一百年
奋斗目标的伟大实践中不断发展自我、超越自我，成长为党
和人民所需要的“四可”青年。

2 研究生应具备的政治品格
2.1研究生要始终牢记只有社会主义才能救中国，只有中国

特色社会主义才能发展中国

改革开放 30多年来，我国现代化建设取得举世瞩目的
成就，进入全面建成小康社会的新阶段。国内生产总值由
1978年的 3624亿元增长到 2015的 63.6万亿元，经济总量
已是日本的两倍，达到美国的 64%；城镇新增就业 1322 万
人，粮食产量达到 1.21万亿斤，全国居民人均可支配收入实
际增长 8%。过去的一年国际国内形势严峻复杂、全球经济
复苏缓慢、世界贸易萎缩，在以习近平同志为总书记的党中
央坚强领导下，中国特色社会主义夺取新胜利，在全面建成
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思政教育

小康社会的伟大征程中迈出坚实的步伐。习总书记强调，中
国特色社会主义是由道路、理论体系、制度三位一体构成
的，道路是实现途径、理论体系是行动指南、制度是根本保
障，三者统一于中国特色社会主义的伟大实践。中国特色社
会主义是不断发展和前进的，需要一代又一代中国人
民———尤其是青年———艰苦奋斗、求真务实、接续努力。研
究生要严格按照习总书记的讲话精神，重温党和人民共同
走过的光辉历程，矢志不移地加强道路自信、理论自信、制
度自信，推动中国特色社会主义道路越走越宽广。
2.2研究生要始终牢记中国共产党是中国特色社会主义事

业的领导核心，要坚定不移地拥护党的领导

青年学生要牢记没有共产党就没有新中国，中国共产
党的执政地位不是与生俱来的，党成为执政党，是党在 28
年的新民主主义革命过程中用艰苦奋斗、浴血奋战取得的；
中国共产党的执政地位，是党在社会主义改造、建设和改革
的伟大征程中用举世瞩目的成就逐渐巩固的，是历史和人
民选择了中国共产党。1840年鸦片战争以来，西方列强和帝
国主义将具有五千年文明历史的中国推入半殖民半封建社
会的深渊，中华民族面临亡国灭种的危险，中国人民生活在
水深火热当中、受尽侵略者铁蹄的蹂躏和践踏，中华大地哀
鸿遍野、赤地千里，国破山碎、日月失色。经过太平天国运
动、洋务运动、义和团运动和辛亥革命，勤劳勇敢、视死如归
的中国人民进行了不屈不挠的斗争。但一次次的失败证明，
不触动封建根基的改良和革命是绝不可能取得反帝反封建
的胜利，实现民族解放的历史任务。1921年中国共产党成立
了，中国革命焕然一新。90多年来，党团结带领全国各族人
民浴血奋战、艰苦奋斗，取得了新民主主义革命，社会主义
革命、建设、改革和发展的伟大胜利，中华民族独立了，中国
人民站起来了，共和国繁荣富强了，广大人民群众富裕了。
国家富强、民族振兴、人民幸福的伟大中国梦是全民族的共
同梦想，“现在，我们比历史上任何时期都更接近中华民族
伟大复兴的目标，比历史上任何时期都更有信心、有能力实
现这个目标”[2]。

3 加强研究生社会主义核心价值观教育的路径探
讨
3.1开展践行社会主义核心价值观的实践活动

马克思主义认为实践是人的社会的本质属性。实践是
认识的来源，是认识发展的动力，认识又对实践起到指导的
作用；实践再产生新的认识，认识进一步指导实践，循环往
复、以致无穷的螺旋式发展的过程。因此，不仅要加强对研
究生的社会主义核心价值观的理论教育，还需要通过参加
各种社会实践将理论上升为研究生的自觉行为，让其在社
会实践和现实生活中不断受到熏陶和感染，促使研究生在
实践中不断自我反思、自我评价、自我学习、自我提升，进一
步提高研究生自我教育和发展的能力。如在学校中的校研
究生会，可在学生中间开展践行社会主义核心价值观的演
讲比赛、知识竞赛和征文比赛，开展以社会主义核心价值观
为主题的主体团活，使社会主义核心价值观进支部、进社
团、进网络、进团课，促使青年志愿者掌握社会主义核心价
值观的真正内涵。引导研究生以实际行动践行爱国、敬业、
诚信、友善的精神，参观烈士革命陵园、缅怀革命先烈、慰问
老同志和老军人，深入培养研究生的爱国主义精神；勉励他
们踏踏实实工作，做到干一行钻一行，爱一行精一行，遵守

社会规范、践行八荣八耻的社会主义荣辱观，对他人诚信、

友善，用社会主义核心价值观指导研究生的学习、工作和生

活，再将社会主义核心价值观内化为研究生的自觉行动，真

正做到真学、真用。

3.2构建社会主义核心价值观的新媒体阵地

面对微博、微信、QQ、互联网等网络新媒体给社会主义

核心价值观培育带来的机遇和挑战，充分利用和发挥新媒

体的优势，占领社会主义核心价值观教育的阵地，弘扬社会

主义核心价值观的主旋律，成为加强研究生思想教育的基

本遵循和与时俱进的新课题。微博、微信、QQ、互联网等网络

新媒体的广泛应用，对社会主义核心价值观教育信息化、快

捷化、便利化提出了迫切的需求。新世纪新阶段，西方敌对

势力与我们争夺青少年的斗争的形势更加严峻和复杂，他

们利用网络加紧对我国青年学生的文化渗透。应当深刻地

认识到，网络思想政治教育新阵地我们不去占领，敌对势力

就必然去占领，这就清楚地告诉我们，微博、微信、QQ、互联

网等网络新媒体阵地不是真空地带。我们党和各级政府、各

类各级院校和社会、家庭必须充分利用新媒体资源，建立社

会主义核心价值教育的宣传网站，动员广大优秀的网络青

年志愿者和优秀青年志愿者团队撰写学习社会主义核心价

值观有感，并进行跟帖和评论，广泛宣传学习和践行社会主

义核心价值观的优秀典型；将党和各级政府、各类各级院校

和社会团体有关宣传社会主义核心价值观教育的网站进行

连接和实现资源共享；定期邀请知名教师与有关专家和青

年学生就社会主义核心价值观的学习和培育进行探讨，开

辟专栏、园地供学生浏览，使研究生能够不受时间、地点的

限制，随时接受社会主义核心价值观的教育。

3.3营造社会主义核心价值观教育的良好环境

社会主义核心价值观教育是精神文明建设和社会主义

道德建设的重要组成部分，培育和宣传会受到环境的影响

和制约。因此，培育研究生的社会主义核心价值观要注意营

造良好的环境，要充分发挥各级政府的职能，为社会主义核

心价值观的宣传和教育创造良好的外部环境；人大和政府

应制定与社会主义核心价值观相关的法律法规，明确责任

部门，将营造良好的社会主义核心价值观环境建设纳入社

会发展规划当中，将社会主义核心价值观教育制度化和规

范化。要充分发挥高校各类团体的作用，使研究生的社会主

义核心价值观教育在校园文化环境的营造过程中受到潜移

默化的效果；可通过校园广播、宣传栏等阵地宣传社会主义

核心价值的理念、内涵，褒扬学习和践行社会主义核心价值

观的优秀典型。要营造良好的校园和谐氛围，践行和培育社

会主义核心价值观是一项长期性、系统性的工程，要广泛动

员广大教师、学生在校园内营造强烈的社会主义核心价值

观教育氛围，使学生随时受到社会主义核心价值观的感染

和影响，促使学生在学习、工作、生活中自觉践行社会主义

核心价值观。
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