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摘 要 西方古典诗教思想是西方思想政治教育众多思想

流派中独居特色的一种。研究西方古典诗教思想对于我国

思想政治教育有着非常重要的学习和借鉴价值。因此，本文

将对西方古典诗教思想进行全面分析和系统研究，把握西

方古典诗教思想的理论框架和基本特色，梳理诗教思想的

脉络及其经验。
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The Theory of Western Classical Poetry Teaching
Thought // Liu Linlin

Abstract The Western classical poetry teaching thought is a kind

of thought with unique characteristics among many ideological

schools in the Western ideological and political education. The

study of Western classical poetry teaching is of great importance

to our ideological and political education. Therefore, this article

will carry out a comprehensive analysis and systematical research

to the Western classical poetry teaching thought, in order to grasp

the theory frame and the basic characteristics of the Western

classical poetry teaching thought, and comb the vein and the ex-

perience of the poem teaching thought.

Key words Western countries;Western classical poetry teaching
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西方思想政治教育经历了长期的发展，形成了多种思

想流派，诗教思想就是其中具有代表性的一种。西方思想政

治教育与其他思想政治教育不同的在于它带有鲜明的宗教

色彩和西方国家自身的文化传统特点，这对于其他国家对

其思想政治教育进行学习和借鉴具有重要的理论价值。借

鉴西方思想政治教育利用古典诗教思想对学生进行思想政

治教育的理论和研究成果，能让我们推陈出新、博采众长地

开创适合我国国情的思想政治教育方法的新的理论体系，

从而运用更加科学和行之有效的方法来开展我国的思想政

治教育工作。本文以深入研究西方古典诗教思想为对象，对

西方古典诗教思想进行全面的分析和研究，力图借鉴西方

古典诗教思想的先进教育理念，为进一步研究如何加强我

国高校大学生思想政治教育提供理论和实践参照。

1 西方古典诗教思想历史演变梳理
西方古典诗教思想要溯源到古代希腊时期，古代希腊

时期的苏格拉底、柏拉图、亚里士多德以及后来的卢梭、黑

格尔等是西方教育家杰出的代表。他们的诗教思想对后人

的影响非常大。“美德即知识”是苏格拉底思想的最重要的

命题，在他看来，人的行为之善恶，主要取决于他是否具有

善的知识。而善本身乃是完全的绝对的善，它不包含任何恶

的因素，人只要知道什么是善，就能做出善的道德行为，“没

有人是故意作恶的”，作恶是由于对善的无知。知识包括了

一切的善，美德即关于善的知识。这个命题把道德问题与哲

学认识论联系起来，开创了诗教思想的先河，但他把道德仅

仅归结为一种理性认识是片面的。苏格拉底提出了“美德即

知识”的道德教育论，他认为可称之为美德的知识是可教

的。但在教授这类知识时不能从外面灌输给人，而是要把存

在于人的心灵和理智中的先天的知识，通过特殊的方法引

导、启发出来，这种特殊的方法就是“精神助产术”。即通过

双方的谈话和诘难，指出那种把一般定义归结为个别、特殊

的东西的看法是不妥的、有矛盾的，从而把对方思想中本来

就存在的普遍性的认识引导出来。

关于诗教思想最早的文献记录应该是柏兰图《理想

国》，他认为文艺作品，当时主要是指诗歌，一要有益于城

邦，二要合乎城邦制定的规范。他一面要把诗人和诗逐出

“理想国”，一面又准许诗人回来，条件是要能证明“他不仅

能引起快感，而且对于国家和人生都是有效的”。虽然他的

“文艺效用说”实质上是奴隶主贵族的功利主义，但他在一

开始就认识到了诗歌巨大的教化作用，给后人树立了一个

非常好的研究起点。例如托尔斯泰《艺术论》中就受柏拉图

的启发强调艺术具有巨大的感染力。

真正正确认识到诗歌的教化意义的应该是柏拉图的学

生———亚里士多德。亚里士多德是古希腊百科全书式的哲

学家、教育家、思想家。其一方面在教学内容上为诗歌辩护，

柏拉图认为诗歌是对本相模仿的模仿，与真理隔了三层，没

有价值；而亚里士多德认为模仿也是有价值的，模仿既是人

欣赏的过程又是人求知的过程，诗歌模仿的是可能发生的

事，通过个别揭示事物的内在本质与规律。另一方亚里士多

德也肯定了诗歌的以情育人的教育方式，他认为情感、欲望

是人性中固有的，是人的特殊本质，有权利要求得到满足，

但情感不能超出理性范围，要以理性为指导。正如《诗学》所

言：正是由于理性的指导，才使观众怜悯某些人物，发生恐

惧之情，从而驳斥了柏拉图的所谓“哀怜癖”、“感伤癖”等不

受理性控制的观点，为情感教育方式做了有力的辩护，对后

世有极其深远的影响，如车尔尼雪夫斯基在《论亚里士多德

的（诗学）》认为，亚里士多德是第一个以独立体系阐述美学
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概念的人,他的概念雄霸了二千余年，展示了亚里士多德诗

教思想的影响力。如黑格尔在《哲学史演讲录》中对亚里士

多德、柏拉图的诗教思想进行了研究，提出了他们思想的先

进性。自亚里士多德起，西方人的思想政治教育就融入了诗

歌的内容和方式，理性的逻辑内容与感性的形象感知、严谨

的思辨教学与鲜活的情感教学从此就相伴相生。

2 西方古典诗教思想的代表人物及思想简述
2.1柏拉图的诗教思想简述

柏拉图的《理想国》一书反映了他的社会政治观，书中

描述了一种建立在奴隶制基础上的乌托邦式的共产主义国

家，柏拉图将灵魂分为理性、意志、情欲三部分，理想国家的

构建是一个庞大的系统工程,而诗教是其中重要一环。柏拉

图认为只有高度重视诗人的作用,全方位发挥诗歌审美、教

育和政治功能,用“好的故事”教育儿童,培养合格统治人才,

才能为理想国家的建立奠定坚实基础。

柏拉图认为促进心灵的教育有两种，一种是诗教，另一

种则是理智教育。不过，柏拉图认为虽然每个人两种教育都

应该接受，但在童年时期，人的理智并未来临，所以诗教即

“节奏与和谐”的教育是在人的童年时期要进行的、更适合

儿童的教育，而智育则是人长大成人后要接受的教育。这样

的观点可以从柏拉图在《理想国》中设定的完整的教育计划

看出端倪。柏拉图认为人应该按照由浅入深、循序渐进的原

则分别接受 7个学习科目的教育，即诗歌教育、体育教育、

数学教育、几何学教育、天文学教育、声学教育、辩证法（哲

学）教育。这七科教育内容分别对应着人生的各个阶段。在

七科教育中，柏拉图将诗歌教育即“先用故事教育孩子们”

放在“七科”教育的第一个层次,它对应于人生的童年阶段。

对此，柏拉图的解释是人处在儿童时期时抽象思维能力不

高,但形象思维能力却非常高,对儿童的教育必须符合儿童

这一时期的思维特点。而教育者通过讲神话传说、英雄故事

和奇闻异事等儿童喜闻乐见的方式寓教于乐的诗歌教育恰

恰能满足儿童这一时期的思维特点。这样还可以极大地满

足儿童的好奇心和求知欲，让儿童将关注力更多地集中到

教育者的教育过程中来。

这样，儿童就可以在喜欢听的故事中，英雄人物的英勇

事迹中接受心灵洗礼,在潜移默化地欣赏他人的故事的过

程中移情易性,从而达到教育者对儿童进行思想政治教育

的目的。所以，柏拉图认为对儿童施加教育的最初途径应该

是从诗教开始，对儿童施加教育的主体首先应该是诗人。不

过，柏拉图虽然认为诗教是儿童学习的第一门功课，认为应

该把儿童的教育培养交给诗人。但他对诗人却并不能做到

百分百的信任。他的诗教思想是建立在对传统诗歌批判基

础上的。对于传统诗歌，柏拉图认为他所处的时代的大多数

作品都是坏的模仿，都是应该被删除和修改的。否则,“我们

的护卫者从小就接触罪恶的形象,耳濡目染,有如牛羊卧毒

草中嘴嚼反刍, 近墨者黑, 不知不觉间心灵上便铸成大错

了”。所以，柏拉图在《理想国》中指出：一方面，应对传统诗

歌进行批判改造使其适合对儿童的教育。柏拉图认为虽然

他所处的时代广泛流传着许多传统的诗歌，但是这些诗歌

中有很多是不适合用来对儿童进行教育的。柏拉图列举了

传统诗歌尤其是荷马史诗中关于诸神、神灵、英雄、冥界、人

的问题上错误的说法会对儿童的心灵发展产生难以磨灭的

恶劣影响。因此，柏拉图认为应该直接删去荷马等人作品中

不利于儿童心灵成长的诗句，这就是有名的“删诗”说。另一

方面,柏拉图认为新的诗歌的创作不能再无所顾忌、随心所

欲了，出于培养理想国合格的统治者的角度，应该使诗人明

确新的创作规则即什么可以写，什么不可以写。当然这些规

则要求诗人必须严格遵守，有人会对诗人的诗歌创作进行

监督和制约，从而“净化诗歌”。

诗歌是审美功能、教育功能和政治功能的有机结合。柏

拉图认为，诗歌必须具有完美的表现形式，这样才能激发起

人心底对诗歌的喜爱，才能进一步承载诗歌的教化功能，对

儿童的心灵产生震撼、熏陶的教育效果。所以，诗歌首先要

确保有一个完美的表现形式,也就是必须要有“好言词、好

音调、好风格、好节奏”，这样美的表现形式才能保证诗歌的

审美功能充分发挥。诗歌的政治功能是需要通过诗歌教育

激发儿童的爱国热情,培养儿童勇于承担国家职责的精神

的。通过单纯抽象说教的方式激发儿童的爱国热情、担当意

识是很难进行的。柏拉图认为不能在诗歌教育中不顾儿童

的接受程度选择那种抽象说教的诗歌，而应该根据儿童的

心理发展规律选择具有较强的故事性和娱乐性的诗歌,这

样才能吸引儿童将专注力集中于诗教。

2.2卢梭的诗教思想简述

卢梭在《爱弥儿》一书中阐述了自己对诗教思想的看

法，他对诗教思想的论述从某种意义上来讲，与柏拉图有一

定的相似性，而卢梭的诗教思想是建立在自然主义教育方

法基础上的，更易被我们所接受。卢梭认为“遵循自然，跟着

它给你画出的道路前进。它在继续不断地锻炼孩子；它用各

种各样的考验来磨砺他们的性情；它教他们从小就知道什

么是烦恼和痛苦。”卢梭认为大自然是最好的教师，我们的

心灵是一块“白板”，我们在上面所绘制的一切图案都在自

然界中有其原型或“模特儿”。我们只能照着房子画房子，照

着树木画树木，照着人画人。通过对外界物体的反复观察，

我们就能够把所感觉到物体的形象真实地印在心中，从而

形成对它的正确认识。卢梭认为，人的教育主要来源于三方

面：自然、人和事物，这三个方面的教育配合一致，才能够达

到很好的效果。来源于自然的教育主要是对我们的自然状

态如才能和器官进行内在发展；来源于人的教育，主要是指

别人教我们如何利用这种自然发展；来源于事物的教育，则

是我们从影响我们的身边的事物中获取良好的经验的教

育。

卢梭作为法国自然主义教育家，其自然主义教育方法

与回忆说相比更具体和直观。因为他所说的“自然”指向人

的现实生活，受教育者都能够直观感受得到。并且卢梭在引

导爱弥儿接受知识的时候，更多的是侧重在举例中使他明

白道理，设置具体的可以感知的情境学习知识。并不像柏拉

图那样把人类的知识指向人的灵魂，即指向人都不能证明

其是否存在的精神。

卢梭的诗教思想是集柏拉图诗教思想之大成，既有柏

拉图诗教思想的共通性，又能够超越柏拉图的局限性，发展

并创造性地形成了新颖的、独立的、个性鲜明的诗教思想。

2.3黑格尔的诗教思想简述
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解，使其成为高校教师共同的价值追求与行为准则。在结果

方面，要完善现行的教育评估体系，增强教师道德在考核体

系中的比重，细化教育评估体系对道德践行过程的约束，细

化道德考核指标，改变既有的重结果、轻过程和道德底线考

核模式。通过完善教育评估体系，强化其对教师道德践行过

程和结果的约束力，力图促使高校教师形成能够引领社会

的理性信念、道德情操和行为规范，力图达到高校教师知行

合一、将道德规范外化为日常实践的目标，进而防治高校教

师道德角色失范问题发生。此外，还要充分发挥较之职业道

德在提升高校教师道德素养过程中的重要作用。

最后，强化价值引领，理顺高校教师职业的工具理性和

价值理性之间的关系，以价值理性引领工具理性，促进职业

向志业的发展，矫正高校教师行为逻辑。一方面，工具理性

和价值理性“从未以纯粹的形态在现实中实现过，任何实际

行动既包含工具合理性成分，又有价值合理性因素在内”[6]，

它们是同一行为的不同侧面，辩证统一于实践活动中。因

此，要采取切实措施增加高校教师行为中的价值理性成分，

缩小工具理性成分，实现职业向志业的转型。例如，可通过

加强高校教师理想信念教育，将道德引入职业规划；重视构

建高校教师道德建设长效机制等。另一方面，工具理性与价

值理性是工具与目的的关系，志业的形成依赖于职业的良

好发展。因此，要通过推动高校教师职业的发展来促使高校

教师将道德从外在软性约束力量转换为内在行为约束，进

而促进志业的形成。例如，通过释疑答惑、培训等途径提升

教师对其职业的认同度和亲和力，缩小理想与现实的距离，

克服道德困境，实现高校教师道德的自我形塑。

注释

①参见李培根在“2010年高等教育国际论坛”演讲.
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黑格尔的诗教思想主要集中在他 1821年所写的《法哲

学原理》一书中，黑格尔认为诗教是实现人的自由重要环

节，是对人的精神培养，通过诗歌教育，能够把人从消极、悲

痛的无我状态中解脱出来，达到理性、平和、自由的状态，只

有通过诗歌教育才能完成。所以，教育的最终目的是培养

“纯粹为国家服务”、“为政府工作”、有良好的品德教养和合

格的“国家公民”，这便是黑格尔《法哲学原理》中诗教思想

的精髓。黑格尔的诗教思想在教育思想有其重要深刻的一

面，有些思想至今对我们仍有重大的借鉴和指导意义。在诗

教方面，黑格尔认为，诗教思想在主观精神经客观精神向绝

对精神发展中发挥着重要的作用，教育让人们“对现实感到

乐观”，要向现实进行妥协和调和，不要对现实作斗争，其目

的就是要使人们称为被奴役的对象。黑格尔认为诗教忽视

了人是思想着的存在物，也是渴望思想的存在物的现实，它

是可以使人去除“自然质朴性”，成为自由的存在者的存在。

所以，黑格尔认为人必须摆脱自我的孤独状态，放开自我，

学会与自然和他人交往，使人和自然、人和人的统一不仅仅

成为一种价值预设，也不再是“类”本质的自然展现，而是使

人和自然、人和人的统一成为人们创造历史的现实形式，成

为“类”得以存在的现实基础。同时，黑格尔认为，由于诗教

思想具有明确的指向性和无限的发展空间，因此，它也就成

为了个人超越自我和人类改造世界的现实力量。没有了诗

教思想的指向性和无限发展性，人的思想永远都只会是思

想，人的实践也只能永远停留在原始状态。

西方的诗教传统源远流长，涌现出大量的相关著作，如

《诗学》《理想国》《诗艺》等。从现存的文献来看，人们对于西

方诗教思想的研究并不多，研究仅是局限于某个人或者是

某本著作，这种现状对于对西方诗教思想的深入解读和借

鉴是十分不利的。与国外的丰硕的理论成果相比，我们的教

育学界对西方诗教思想的研究还是十分薄弱和片面的，缺

少系统全面化的研究，特别是对此类进行专门研究的文献

比较少。由于笔者水平限制，也只能对亚里士多德、柏拉图、

卢梭、黑格尔等人的诗教思想进行了简单的知识性梳理，以

后将进一步研究西方古典诗教思想如何在我国现实的思想

政治教育中得到应用。
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